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Le civisme, c’est s’intéresser activement à ce qui nous entoure. 

Le civisme, c’est servir l’intérêt général plutôt que de poursuivre 
ses propres intérêts.

Le civisme, c’est contribuer à construire la société dans laquelle tu 
vis. 

Avec ce passeport, tu vas pouvoir réaliser des actions en t’engageant 
et en t’impliquant concrètement dans la vie locale de ton territoire. 

Ce passeport appartient à :

Mon nom : __________________________________________
Mon prénom : ______________________________________
Ma date de naissance : ___________________________
Mon lieu de naissance : _______________________________________
Ma nationalité : ________________________________________________
Mon adresse : ___________________________________________________
Ma classe : _______________________________________________________
Année scolaire : 2025-2026

Mon                     pour quoi faire ?



Edito
La France au cours des siècles derniers a su 
mettre en place des règles, des lois. Aujourd’hui 
la Vème République définit les droits et les 
devoirs de tous ses citoyens, fondés sur la 
Liberté, l’Égalité et la Fraternité, ainsi que le 
respect et la tolérance.

Depuis plusieurs années, de nombreuses 
actions ont été menées, en partenariat avec 
l’école des Dolmens, la municipalité et les 
associations, pour sensibiliser les enfants au 
respect de chacun au sein de la collectivité dans 
laquelle ils vivent.

Pour la neuvième année consécutive, nous te 
proposons un passeport du civisme, qui va 
officialiser de façon ludique et pédagogique 
tes actions collectives ou individuelles. Des 
ambassadeurs du civisme, choisis pour leur 
dévouement et leur engagement dans notre 
commune, t’accompagneront.

Ce passeport, créé en 2015 par Maxence de 
RUGY, Maire de Talmont Saint Hilaire, Président 
de la communauté de communes Vendée 
Grand Littoral et Conseiller Départemental, te 
permettra de consolider les fondations qui nous 
permettent de vivre ensemble.

Loïc CHUSSEAU
Maire du Bernard

3Crédit photos : Mairie du Bernard, Vendée Grand Littoral, AssoSource internet
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Pour devenir  
un citoyen engagé

Ta commune,  
comment ça marche ?

En France, il y a près de 
35 000 communes, ce qui fait 
de notre pays celui d’Europe 

qui en a le plus.  Chaque 
commune est autonome 

et prend des décisions par 
l’intermédiaire d’une équipe 

municipale, élue par les 
citoyens et dirigée par le 

Maire.
Etre au service de la 

population, de sa commune, 
est un acte d’engagement 

local fort. 
Le Maire et le Conseil 

municipal  réalisent des 
projets pour dynamiser 

et faire évoluer leur ville 
dans l’intérêt général et 
le bien-vivre ensemble. 

L’engagement au service 
de la population n’est pas 

uniquement l’affaire des 
élus. Chaque responsable 
et bénévole d'associations 

œuvrent pour les autres.

Respecter les valeurs de la République française est un 
élément fondamental pour la cohésion de la nation.

Dans l'histoire française, les valeurs et les principes 
de la République ont été édictés au travers de 
grands textes dont tu as déjà lu ou vu des extraits : la 
Déclaration des Droits de l'Homme, la Constitution de 
la Vème  République,...
  
La France dispose de symboles de la République : 
- Le drapeau tricolore « bleu, blanc, rouge » fait 
référence aux couleurs de Paris (bleu et rouge) et le 
blanc rappelle la monarchie. Il est choisi pendant la 
Révolution française.
- La devise « Liberté, Égalité, Fraternité » est inscrite sur 
les frontons des bâtiments républicains (préfectures, 
mairies, écoles...) .
- L’hymne national : "La Marseillaise" écrite par Rouget 
de Lisle, est au départ un chant militaire puis il devient 
peu à peu un chant patriotique.
- La figure : " Marianne", elle incarne la République 
française et ses valeurs. C’est également une icône 
de la démocratie et de la liberté. On la retrouve 
dans toutes les mairies et les bâtiments officiels de la 
République. Elle est également présente sur des pièces 
de monnaie et des timbres.

La connaissance et le respect de ces symboles 
permettent de vivre en harmonie et en paix les uns 
avec les autres dans notre ville et dans notre pays. 
En respectant l’attitude civique du bien-vivre ensemble 
(politesse, respect, honnêteté, solidarité) tu deviens un 
« Super-Citoyen ».



Avec ta classe et accompagné(e) de ton enseignant(e), tu visiteras les 
locaux de la Mairie.

Lors de ta visite, Monsieur le Maire, accompagné de ses adjoints, 
t'expliquera les élections municipales et le rôle du conseil municipal.

A la fin de cette visite, un livre sur la République te sera offert et tu 
recevras le cachet qui validera cette action.

Action collective : participer à la visite de la Mairie

✓
✓

 Passeport
du civisme

✓
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Loïc CHUSSEAU, 
Maire du Bernard
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Nomme chaque symbole

Réponses :  1- le bonnet phrygien / 2 - La Marseillaise / 3 - le coq / 4 - le drapeau tricolore / 5 - Marianne / 6 - la devise.

1 2

3
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Pour le devoir  
de mémoire…

La France a subi de nombreux conflits tout au 
long de son histoire. Durant le XXème siècle, 
la France a été particulièrement meurtrie par 
plusieurs guerres, dont deux mondiales (1914-
1918 et 1939-1945).

Face aux invasions et à la barbarie, des femmes 
et des hommes, peut-être même des membres 
de ta famille ont résisté et ont combattu pour 
la liberté de ton pays.

Chaque année dans ta commune plusieurs 
commémorations officielles réunissent la 
population bernadaise. Celles-ci permettent 
de rendre hommage aux Morts pour la 
France et aux Anciens Combattants. Durant 
la cérémonie, on assiste à un dépôt de gerbe, 
une minute de silence et l’écoute de l’hymne 
national La Marseillaise.

Participer à ces commémorations est une 
action concrète que l’on appelle : le devoir de 
Mémoire.

Zoom sur… la 
section ACPG-CATM

Depuis 2025, une nouvelle 
section de l'ACPG-

CATM (Association des 
Combattants Prisonniers 
de Guerre, Combattants 

d’Algérie, Tunisie et 
Maroc) a été créée au 

Bernard.
Cette association, dont 

Monsieur MELIQUE est le 
président, regroupe : 

des anciens combattants, 
des veuves de 

combattants ainsi que des 
sympathisants (c’est-à-
dire des personnes qui 

participent au devoir de 
mémoire).

L’association est active 
dans la commune tout 

au long de l’année, 
notamment lors des 

commémorations.
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Actions individuelles : participer aux commémorations

✓

✓

 Passeport
du civisme

 Passeport
du civisme

Marc MELIQUE
Président section ACPG-CATM 

✓

Tu participeras à la commémoration à la 
Stèle du Pont Rouge au Bernard le mercredi 
3 septembre 2025. Cette stèle rend hommage 
aux 2 anglois morts sous les balles ennemies 
en ce lieu en 1944.

Tu participeras aux événements 
commémoratifs :
- le 11 Novembre 2025 (Armistice 1918)
- le 8 Mai 2026 (Armistice 1945)
au Monument aux Morts dans le cimetière du 
Bernard.

Tu te présenteras 5 min avant le début de la 
cérémonie, dans une tenue correcte et digne 
de l'événement. Tu adopteras une attitude 
respectueuse et attentionnée.
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La vie n’est pas un long fleuve tranquille.

Dans une société qui privilégie souvent la réussite 
et la performance, les accidents de la vie et les 
inégalités sont souvent perçues comme une forme 
d’exclusion.

Or, toute vie humaine est un trésor malgré les 
fragilités et les faiblesses de chacun. Tourner son 
regard vers le plus faible et le plus fragile est au 
contraire une grande source d’épanouissement et 
de bonheur.

Aider et s’investir pour les autres permettent de 
grandir soi-même, en don de soi et en humanité.

« On ne peut pas aider tout le monde, mais chacun 
peut aider quelqu'un » 
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Savoir  
Donner

C'est quoi le CCAS ?
 

CCAS veut dire Centre 
Communal d'Action Sociale.

C'est un organisme public 
communal indépendant 

financièrement.
Le maire en est le Président 

de droit.
Quels sont les roles du 

CCAS ?
Les missions obligatoires 

définies par la loi sont :
- Participation à l'instruction 

des dossiers d'aide sociale, 
lutte contre l'exclusion,...

- Domiciliation des 
personnes sans domicile fixe 

(adresse pour SDF)
...entre autres.

Il y a aussi des missions 
comme l'aide alimentaire 

qui peuvent être 
décidées par le Conseil 

d'Administration.
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Tu participeras à la "course du muscle" 
organisée par ton école à l'occasion du Téléthon 
le vendredi 5 décembre après-midi.

Tu donneras le meilleur de toi-même pour cette 
course solidaire en courant le plus de distance 
possible selon les promesses de dons.

Bernard JOLLY, 
Président de l'ATCB

✓
✓
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Action collective : Participer à la course du muscle pour le 
Téléthon

 Passeport
du civisme

Savoir  
Donner

Course du muscle 2024

Action individuelle : Collecte de Noël

Tu participeras à la collecte de Noël organisée par le CCAS le samedi 
6 décembre 2025 à la salle Bois Plaisant de 10h à 13h. Association 
Ambr'assons la vie

 Passeport
du civisme

✓

AM
BASSADEUR

A
M
BA

SS
ADRICE

Corinne CHARTIER,
Vice-Présidente du CCAS

Collecte de Noël 2021



Pour prendre soin  
des aînés…

Une mutation profonde touche notre société : c’est 
l’allongement de l’espérance de vie. Si l’espérance 
de vie était de 40 ans au 19ème siècle, elle est de 
plus de 80 ans aujourd’hui. C’est une chance !

Prendre soin de nos aînés, de plus en plus 
nombreux et dépendants, est devenu une priorité 
et une exigence d’autant plus grande quand les 
liens familiaux se distendent et que l’isolement est 
présent.

Notre société ne doit pas délaisser les personnes 
âgées. Bien au contraire, nous avons une dette et 
un devoir de reconnaissance envers eux.

Toi aussi tu peux à ta manière prendre soin d’eux, 
en tissant des liens et un échange.

« Zoom sur...la distibution 
des colis de Noël du CCAS »

Les membres du CCAS (Centre 
Communal d'Action Sociale) 

du Bernard distribuent chaque  
année des colis de Noël aux 

personnes de la commune 
de plus de 70 ans. Certaines 
personnes sont isolées et ce 
geste les rend heureuses en 

période de fêtes de Noël.
Le colis comprend 

principalement des produits 
locaux, comme une briochette 

du boulanger ou du fromage 
frais de la ferme de la 

Rochette, entre autres.

10

Journée à l'EHPAD 
avec les membres du 
CME (février 2025)



✓

Action individuelle : Participer à la distribution des colis 
de Noël du CCAS 

Tu participeras à la distribution des colis de Noël 
du CCAS organisée le samedi 13 décembre 2025 
par le CCAS.

Corinne CHARTIER,
Vice-Présidente du CCAS

 Passeport
du civisme

Pourras-tu remplir ton arbre généalogique ?

En classe, tu prépareras un joli dessin et un 
petit mot pour un aîné de la commune. Ils 
accompagneront les colis de Noël du CCAS.

Action collective : Un dessin, un mot, une lettre pour Noël

✓
 Passeport

du civisme

AMBASSA
DRICE

Céline LACHAMBRE, directrice 
de l'Ecole des Dolmens
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Qu'est ce que le Patrimoine ?

C'est l'ensemble des biens que l'on hérite de sa 
famille. Il peut s'agir d'une maison, de meubles, de 
bijoux, de livres, de photos...

C'est aussi l'ensemble des richesses d'une ville, 
d'une région, d'un pays ou même de l'Humanité.

Notre patrimoine culturel est constitué par des 
monuments, des sites archéologiques, des oeuvres 
d'arts, des objets anciens retrouvés lors de fouilles, 
mais aussi des traditions et des savoir-faire 
d'autrefois.

Notre patrimoine naturel se compose de sites 
naturels et des espèces qui y vivent. 

Les trésors du passé constituent notre mémoire. Ils 
nous aident à comprendre notre histoire et notre 
façon de vivre aujourd'hui. Il est donc nécessaire de 
le connaître et le préserver.

Le Bernard est un village avec de nombreux vestiges 
préhistoriques et une église du Moyen-Age.

12

Découvrir
le patrimoine…

Zoom sur...le Cairn du Pey 
de Fontaine

Situé au sud-ouest du 
village de “Fontaine”, à 

33m d'altitude, le tumulus 
du Pey embrasse un très 

large paysage d’où l’on 
peut voir notamment le 
pont de l'île de Ré et au 

moins 17 clochers.
Ce tumulus abrite un 

ouvrage mégalithique 
important et fut 

redécouvert en 1860 
par l’abbé Baudry, 

archéologue.Les fouilles 
réalisées par Roger 

JOUSSEAUME et son 
équipe, de 1987 à 1993 

ont donné une toute autre 
vision du monument. Ils ont 

permis la découverte de 
nombreux vestiges comme 

des pointes de flèches, 
haches polies, bijoux 

gaulois, etc…
La légende dit qu’il 

renfermait un immense 
trésor…



13

Découvrir
le patrimoine…

✓
Action collective : Participer à la visite du village de Fontaine

Mais où est-ce ? Recherche et coche les mégalithes qui se trouvent au Bernard !                                                                  

(Il y a 4 images à trouver)
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Tu visiteras le village de Fontaine, en découvrant des lieux emblématiques 
comme le Cairn du Pey, la Chapelle du Prieuré et la station radar et ses 
Blockaus. Ce petit hameau de la commune, construit sur une hauteur 
stratégique, possède de nombreuses traces du passé 
à différentes époques : Néolithique, Moyen Age et 
Seconde Guerre Mondiale. Par temps clair, on dit 
même qu'on apercevait la mer ! 

Gilles CHUSSEAU, 
Maire honoraire du 

 Passeport
du civisme

AMBASSADEUR

Lors de ta visite, tu apprendras à comprendre le 
paysage et l'histoire du Bernard. L'ambassadeur te racontera 
des anecdotes fascinantes sur les monuments et loeur rôle 
sur l'histoire de la région, te permettant de relier le passé aux 
lieux que tu découvriras.

✓



Apprendre à porter  
porter secours…

14

Zoom sur les JSP, 
jeunes sapeurs 

pompiers

Ils sont 30 100, filles et 
garçons, à se retrouver 

chaque semaine dans les 
1 500 sections de JSP. Ils 

suivent une formation tout 
au long de l’année scolaire, 
souvent les mercredis et/ou 

samedis. Vous avez entre 11 et 
18 ans ? 

Vous souhaitez devenir 
sapeur-pompier plus tard ? 

Rejoignez les jeunes sapeurs-
pompiers  !

Face à une situation d’urgence ou de grand danger, 
les Sapeurs-Pompiers Volontaires et les Gendarmes 
sont disponibles 24h/24 et 7j/7. Ces femmes et 
hommes s'engagent autour de valeurs qui reposent 
sur 3 piliers :
•	 La culture du courage : le risque 0 n’existe pas, 

choisir d’être Gendarme ou Sapeur-Pompier c’est 
choisir de risquer sa propre vie pour celle des 
autres.

•	 La culture de l’efficacité : en un temps record, ils 
sont capables d’intervenir.

•	 La culture de la transmission : les sapeurs-
pompiers recrutent toute l’année à travers 
différentes manifestations. Ils interviennent dans 
ton école pour t’apprendre à porter secours. Peut-
être que ces interventions te donneront envie de 
t’engager dans les Jeunes Sapeurs-Pompiers 
(JSP) et plus tard comme pompier volontaire, 
professionnel (au niveau départemental SDIS) ou 
même militaire (Brigade des Sapeurs-Pompiers 
de Paris, Marins Pompiers de Marseille)

Cet engagement est le fruit de la générosité et du 
don de soi. 
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Avec ta classe et ton enseignante, tu 
recevras la visite des sapeurs pompiers qui te 
formeront aux gestes qui sauvent. 

15

✓
Bertrand HURTEL, 
Pompier, Aéroport de 
Paris

Sam DEBRESIE,
Pompier, Aéroport de 
Paris

 Passeport
du civisme

Action collective : Apprendre à porter secours

Avec ta classe et ton enseignante, tu visiteras la caserne des pompiers 
de Longeville sur Mer. Un pompier t'expliquera les équipements de 
secours et leurs utilisations.

Action collective : Visite de la caserne des pompiers

✓

 Passeport
du civisme
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18

17
SAMU

Pompiers

Des numéros qui sauvent la vie...

Toutes 
urgences 

Gendarmerie
Police

112

Trouve les 7 différences entre les deux dessins :

Maxim GABORIEAU, 
Pompier Longeville-sur-MerA
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Protéger notre planète, c’est aussi prendre soin des 
plantes et des arbres qui nous entourent. En France, les 
pépinières jouent un rôle essentiel dans la préservation de 
l’environnement en cultivant des végétaux qui participent à 
l’équilibre de la nature.  

- Purifier l’air : les arbres et les plantes absorbent le dioxyde 
de carbone et rejettent de l’oxygène, contribuant ainsi 
à améliorer la qualité de l’air. Grâce aux pépinières, de 
nombreuses espèces adaptées à nos régions sont cultivées 
pour reverdir les villes, les campagnes et restaurer les forêts.

- Préserver l’eau et les sols : les végétaux produits en 
pépinière aident à limiter l’érosion des sols et à retenir l’eau, 
réduisant ainsi les risques d’inondations et de sécheresse. 
En utilisant des méthodes durables, comme le paillage ou 
la récupération de l’eau de pluie, les pépinières participent 
aussi à une gestion responsable des ressources naturelles.

- Un refuge pour la biodiversité : les plantes fournissent 
nourriture et abris à de nombreux insectes, oiseaux et petits 
animaux. En cultivant des espèces locales et en favorisant 
la diversité végétale, les pépinières encouragent le retour 
de la faune et contribuent à la protection des écosystèmes.

Les pépinières sont un maillon essentiel de la protection 
de la nature et de la transition écologique. Préserver 
l’environnement, c’est aussi soutenir leur travail et planter, 
aujourd’hui, les forêts et les paysages de demain.

Zoom sur Les 
Pépinières Boutin

 

Les Pépinières Boutin 
(Saint-Avaugourd-des-
Landes) existent depuis 

le 31 décembre 1982. Elles 
sont spécialisées dans la 
reproduction de plantes. 
L'entreprise exploite une 

culture en pleine terre sur  
45 hectares et des cultures 

sous serre sur 16 000 m².

16

Prendre soin de son  
son environnement 



Pépiniéristes, 
Les Pépinières BoutinPrendre soin de son  

son environnement 
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Avec ta classe et accompagné de ton enseignante, tu découvriras 
l'univers d'une pépinière. Au programme :

- Tu visiteras le circuit de production (du jeune plant à la vente).

- Tu exploreras le parc et ses animaux (éco-pâturages avec les moutons, 
vaches Highland, ânes, boucs).

- Tu participeras à un atelier de rempotage (terreau, paillage). À 
l’occasion de cet atelier, tu repartiras avec ta plante rempotée.

Mission Rempotage ! Mission Rempotage ! 

Objectif : Aider une petite plante à grandir en suivant les étapes du rempotage.

Action collective : Découvrir une pépinière et son rôle

 Passeport
du civisme
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Tu poursuivras avec ton enseignante, l'action engagée auprès de Trivalis 
qui a attribué à l'école des dolmens le label "Génération Eco-responsable". 
Tu apporteras les piles, les cartouches d'encres usagées de ta maison. Tu 
pourras donner l'information à toute ta famille, aux amis de tes parents, 
pour qu'ils te donnent ces éléments que tu apporteras à l'école.

✓
 Passeport

du civisme

Avec ta classe, le mardi 30 septembre, tu visiteras 
"Trivaland" à Saint Christophe du Ligneron. Tu 
apprendras comment sont gérés les containers 
d'ordures ménagères (la collecte, la réception, le tri, 
le recyclage). 

Action collective : Trier, recycler en Vendée et les 
nouvelles énergies

✓
Action individuelle : Etre responsable de ses déchets

Céline LACHAMBRE, directrice de l'Ecole des Dolmens
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Céline LACHAMBRE, directrice de l'Ecole 
des Dolmens
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Relie les déchets à la Relie les déchets à la 
bonne poubellebonne poubelle
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✓
 Passeport

du civisme

Action collective : Visite de la Ferme de la Rochette

Pendant une semaine, tu utiliseras, pour te rendre à l'école, 
un moyen de déplacement doux et tu inciteras ta famille à 
faire comme toi. 

Avec ta classe, tu visiteras la ferme de 
la Rochette (production laitière et de 
transformation de produits) avec Audrey et 
David CHABOT, agriculteurs, dans le cadre 
des circuits courts.

 Passeport
du civisme

Action individuelle : Semaine de l'Ecomobilité

✓

Audrey et David CHABOT, 
Agriculteurs Ferme de la Rochette
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Céline LACHAMBRE, directrice 
de l'Ecole des Dolmens



Zoom sur  
l'association 

"Ambr'assons la vie"
Ambr'assons la vie est 
une association qui a 

pour objet d'apporter un 
soutien moral, matériel ou 
financier  à des personnes 
en situation de handicap, 

afin d'améliorer leur 
quotidien.  Elle oeuvre 

activement pour favoriser 
l'inclusion et sensibiliser 

chacun à la différence 
autour d'Ambre, jeune fille 
de 13 ans polyhandicapée 

qui habite Avrillé et qui 
est scolarisée en UEE 

(unité d'enseignement 
externalisée) au collège 
Piobetta à Aubigny et à 
l'IME des Terres-Noires.

Mieux connaître pour 
accepter les différences…

20

L'Organisation Mondiale de la Santé définit comme 
handicapée "toute personne dont l'intégrité physique 
ou mentale est diminuée". Le handicap entraîne une 
perte d'autonomie pouvant limiter la participation à 
la vie en société. Il n'est ni figé ni toujours visible, et 
chaque personne vit des réalités différentes.
Pour en parler, il faut être bienveillant, reconnaître 
les forces et les fragilités de chacun et respecter la 
singularité de chaque individu. 
Le sport est un facteur essentiel d'intégration sociale ! 
Proposer une activité sportive adaptée à toute personne 
présentant un handicap physique ou sensoriel permet 
d'améliorer l'estime de soi et de mieux appréhender sa 
place dans la société.
A l'école, l'inclusion est tout aussi essentielle. Il est 
important que tous les élèves, quels que soient leurs 
handicaps, soient visibles, entendus et considérés 
dans la vie scolaire. Favoriser leur participation aux 
activités quotidiennes, aux projets collectifs et aux 
apprentissages permet de valoriser chaque singularité, 
de développer le respect et la solidarité entre tous, et 
de construire une communauté scolaire où chacun 
trouve sa place.

A
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Mieux connaître pour 
accepter les différences…

Relie chaque mot à sa définition

• Incapacité d'une personne à vivre 
et à agir dans son environnement 
en raison de déficiences physiques, 
mentales ou sensorielles.

• Activité sportive adaptée aux 
personnes en situation de handicap.

• Compétition sportive internationale 
qui réunit des athlètes en situation 
de handicap de tous les pays pour 
des épreuves handisports.

HANDISPORT •

JEUX PARALYMPIQUES •

HANDICAP •

 Passeport
du civisme

Asociation Ambr'assons la vie

Action collective : Tu participeras à une rencontre 
avec Ambre et ses camarades de l'UEE organisée 
dans notre école. Ce temps fort te permettra de 
mieux comprendre les différences et les besoins  des 
enfants polyhandicapés à travers des activités et des 
jeux inclusifs. 

✓

Thomas VERDURE, Membre de l'association 
"Ambr'assons la vie"

 Passeport
du civisme

Action inidviduelle : Tu participeras à une randonnée 
solidaire à Longeville sur Mer entre mer, marais et 
forêt, le dimanche 7 juin 2026, en accompagnant 
Ambre et sa Joëlette (fauteuil tout terrain). Ce défi 
sportif te permettra de t'engager concrètement dans 
l'entraide, de vivre un moment de solidarité et de dépasser tes limites 
physiques.

✓

A
M
B
AS

SA
DEUR
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Remise des diplômes du Passeport 
du Civisme 2024-2025

Quelques photos du passeport du civisme 

de l'année 2024-2025…

Vendée Civique Tour

Visite du Sénat

Cérémonie du ravivage de la flamme 
sous l'Arc de Triomphe

Commémoration du 8 mai 1945 - 2025

Remise des kits Benjamin Dutreux

Visite des Sapeurs-Pompiers



Médailles

MÉDAILLE D’OR : de 17 à 18 actions remplies

MÉDAILLE D’ARGENT : de 15 à 16 missions remplies

MÉDAILLE DE BRONZE : de 13 à 14 missions remplies
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Des numéros qui 
sauvent la vie...

passeportducivisme.fr


